INSTITUT SAINT-JOSEPH LIBRAMONT

MENUS REPAS CHAUDS
JUIN 2023
05 au 09/06 POTAGE REPAS DESSERT
LUNDI Potage du jour Ehaussomeedince g Biscuit 1056
petits pois purée 1095
Péche au thon 692
Potage du jour salade de riz Yaourt 610
- 1011
crudité
Cuisse de poulet
MERCREDI Potage du jour 2 compote pomme 69 Fruit
nature
Boulette sauce
tomate 6210
Potage du j Biscuit 6510
OtaseIauJourn macédoine mayo 583 sl
croquette
Poisson petits 6112
VENDREDI Potage du jour 2 légumes creme 5 Créme 5610
purée
12 au 16/06 POTAGE REPAS DESSERT
Vol au vent 2105
LUNDI Potage du j 2 Cre 1
- e e champignonsriz 69 13 reme >610
Assiette
Ardennaise salade 69 2
Potage du j Biscuit 5610
otage du jour de pomme de 10 iscui
terre crudité
orc s ata 5136
MERCREDI Potage dujour 2 PO 8102 Fruit
creme pomme 9
nature
. Spaghetti 5132
Potage du jour 2 Yaourt 6
m ge Hiot bolognaise 10 :
Poisson sauce 1162
VENDREDI Potage du jour 2 hollandaise chou- 10 Yaourt 561
fleur purée
19 au 23/06 POTAGE REPAS DESSERT
Boudin bl 610
LUNDI Potage du jour 2 ouain an? Fruit
compote purée 25
Roulade 69
Potage du jour 2 Argenteuil salade 1 Biscuit 5610

de pate crudité



Pain de viande
Haricot sauce
MERCREDI Potage du jour 2 6105 Yaourt 561
tomate pomme
nature

Carbonnade a la
95

Potage du jour 2 Flamande carotte )8 Fruit
croquette
Parmentier de
VENDREDI Potage du jour 2 poisson 6511 Biscuit 5610
provencale
26 au 30/06 POTAGE REPAS DESSERT
Pates f 6105
LUNDI Potage du jour 2 @ tas AL Yaourt 5610
jambon 2
Pi
. |Ic.>nlde poulet 6139 _
Potage du jour 2 mariné salade de Fruit
riz crudité
Goulasch ala
hongroise haricot 69 13
MERCREDI Potage dujour 2 & Biscuit 5610
vert pomme 5
nature
Roti de dinde
sauce curr 6510
Potage du jour 2 y Yaourt 5610
ananas pomme 8
noisette
. Poisson épinard a .
VENDREDI Potage du jour 2 . , 1165 Fruit
la creme purée
Arachides 1 Céleri 2 Crustacés 3
Lupin 4 Gluten 5 Lait 6
Allergéenes Fruits a coque 7 Sulfites 8 Moutarde 9
CEufs 10 Poisson 11 Sésame 12
Soja 13 Mollusques 14



