
 

 

 

 

DATE PLATS 

Lundi 05/01/2026 Cordon bleu ratatouille purée 

Mardi 06/01/2026 Potée Liégeoise saucisse fumée 

Mercredi 07/01/2026 Chicons au gratin pomme nature 

Jeudi 08/01/2026 Spaghetti bolognaise 

Vendredi 09/01/2026 Poisson aux petits légumes à la crème purée 

   

   

Lundi 12/01/2026 Boudin blanc chou rouge purée 

Mardi 13/01/2026 Carbonnade de bœuf carotte riz 

Mercredi 14/01/2026 Cuisse de poulet compote pomme nature 

Jeudi 15/01/2026 Boulette sauce liégeoise macédoine mayo croquettes 

Vendredi 16/01/2026 Poisson sauce Hollandaise chou-fleur purée 

   

   

Lundi 19/01/2026 Pâtes fromage jambon 

Mardi 20/01/2026 Carbonnade de porc salsifis à la crème pomme noisette 

Mercredi 21/01/2026 Choucroute garnie pomme nature 

Jeudi 22/01/2026 Pain de viande sauce provençale riz 

Vendredi 23/01/2026 Poisson sauce Nantua blancs de poireaux purée 

   

   

Lundi 26/01/2026 Saucisse de campagne haricots sauce tomate purée 

Mardi 27/01/2026 Potée au carottes jambon grillé 

Mercredi 28/01/2026 Goulasch à la hongroise poivrons pomme nature 

Jeudi 29/01/2026 Escalope de dinde sauce curry ananas riz 

Vendredi 30/01/2026 Poisson au four épinards à la crème purée 
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