Du 2 au 6/03

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Du 9 au 13/03

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Du 16 au 20/03

LUNDI

MERCREDI

INSTITUT SAINT-JOSEPH LIBRAMONT

MENUS REPAS CHAUDS
MARS 2026
POTAGE REPAS DESSERT
Soupe du jour Pates fromage o o Yaourt 6
jambon
‘e Lideeoi
Soupe du jour 2 POte? |ege0|:<,e 62 Fruit
saucisse fumée
Carbonnade de 6139
Soupe du jour 2 porc petits pois 5 Biscuit 5610
pomme nature
Escalope de dinde
Soupe du jour 2 sauce aigre doux 256 Créeme 56
ananas riz
Poi
. oisson s.auce 1065 .
Soupe du jour 2 beurre citron 112 Fruit
épinard purée
POTAGE REPAS DESSERT
Ch de dind
Soupe du jour aussor.1 € |n’ ¢ Biscuit 5610
ratatouille purée
Sauté de porc
1052
Soupe du jour 2 sau.ce Fruit
champignons 6
croquette
Choucroute garnie
Soupe du jour 2 HEroute garmi 695 Yaourt 6
pomme nature
S hetti
Soupe du jour 2 e . 'S 1052 Fruit
bolognaise
Poi
. 0|ssor? sauce 1065 o
Soupe du jour 2  Hollandaise chou- 112 Biscuit 5610
fleur purée
POTAGE REPAS DESSERT
Boudin bl
Soupe du jour 2 ouain an? 6513 Fruit
compote purée
Poté tt
Soupe dujour 2 @ ClcauXcaromes g, Biscuit 56 10
roti Ardennais
Cuisse de poulet
Soupe du jour 2 haricot vert 69 Yaourt 6

pomme nhature



VENDREDI

Du 23 au 27/03

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Du 30/03 au 3/04

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Allergénes

Soupe du jour 2
Soupe du jour 2
POTAGE
Soupe du jour 2
Soupe du jour 2
Soupe du jour 2
Soupe du jour 2
Soupe du jour 2
POTAGE
Soupe du jour 2
Soupe du jour 2

Arachides 1
Lupin
Fruits a coque 7
CEufs 10
Soja 13

Boulette sauce

tomate 6 95
macédoine mayo 810
croquette

Poisson aux petits
légumes creme 6115
purée
REPAS
Saucisse de
campagne haricot
sauce tomate
purée
Carbonnade 6139
flamande carotte
riz
Chicon au gratin
pomme nature
Gyros de poulet

. R 510
poivrons pates

Poisson sauce 113
Nantua blancde 1068
poireaux purée 514

REPAS

Pates forestiere 65 10

Oiseau sans téte

salsifis béchamel 6913
pomme noisette
Céleri 2
Gluten 5
Sulfites 8
Poisson 11
Mollusques 14

Fruit

Biscuit

DESSERT

Fruit

Yaourt

Biscuit

Fruit

Biscuit

DESSERT

Yaourt

Fruit

Crustacés
Lait
Moutarde
Sésame

5610

5610

5610

12



